
2026 年度 「がん患者会・サロン ネットワークみやぎ」 活動計画 
目 標: 
（1） 患者会・サロン、患者支援にかかわる方たちとの交流や情報交換等で連携を深め、活動の推進を図る 
（2） がん患者の治療やケア、生活における課題解決のため、行政や医療機関等との連携を深め協働する 
（3） がん予防の普及・啓発活動を推進する 

事 業 実 施 項 目 と 内 容 

事 業 項 目 活 動 内 容 

① 患者会・サロン間の情報共有と共同活動による連携を図る 
a. 患者会・サロン同士が支え合う ・患者会・サロンの活動について情報交換する 

・ネットワーク通信の発行（年 2～3 回） 
・ネットワーク及び各加入団体の年間活動内容・報告を冊子と

してまとめ、情報提供する 
・依頼により講師派遣を行う 

b. 全体集会・交流会の開催 ・代表者・担当者交流会の開催（年 1 回） 
・研修会の開催（年 1 回） 
・リレーフォーライフジャパンみやぎ 2026 イベントへの参加 
・その他講演会や研修会への参加（随時） 

c. 各加入団体への情報提供 ・加入団体が開催する研修会、イベント等の情報をメール配信
する（随時） 

・行政、医療機関等からの情報をメール配信する（随時） 

② がん患者支援体制の構築をめざし、行政や関係機関等と協働する  
a. がん患者・家族の声を集めて、今後望まれる

支援などを行政や医療機関に届ける 
・ポスターや冊子を作成･配布し、患者会・サロン活動の方針を

踏まえ、その必要性を伝える 
・切れ目のない支援体制構築のために、宮城県がん診療連携

協議会患者相談部会や宮城県がん対策推進協議会等に
おいて、がん患者の実情を発信していく 

b. がんピアサポーター養成研修会への参加・協
力 

・宮城県がん診療連携協議会 患者相談部会への参加                               
・がんピアサポーター養成研修会への参加、協力 

③ 普及・啓発活動 
a. 患者会･サロンの周知 ・「がん患者会・サロン ネットワークみやぎ」の活動紹介の冊子、

ポスターやパンフレット、ネットワーク通信を作成し、関係機関
に配布する 

b. がん予防及びがんの早期発見・早期治療等
に関する普及・啓発活動 

・リレーフォーライフジャパンみやぎ 2026 等のイベントに参加して
PR する 

・がん征圧月間やあらゆる機会を通してがん予防及びがんの早
期発見・早期治療等に関する普及・啓発活動を行う 

ｃ.がん教育についての情報収集と情報発信 ・「がん教育」について理解を深め、情報収集並びに情報発信
を行う 

・「自分の体験を語れる人」を増やし、様々な機会を通して体
験者の生の声を伝える 

④ 事業運営、その他 

a. 運営会議（コア会議）の開催 ・事業の推進についての協議のための会議を開催する 
 年 5 回程度 
＊運営委員（コアメンバー） 5 名 
＊事務局（宮城県がん総合支援センター） 
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